
Plan dnia

  6:30 – 8:50   Zabawy dowolne, schodzenie 
się dzieci

  8:50 – 9:00   Porządkowanie sali
  9:00 –  9:30  Śniadanie
  9:30 – 10:30 Zajęcia tematyczne
10:30 – 10:45 Zajęcia wyciszające
10:45 – 13:30 Leżakowanie
12:15 – 12:30 Przygotowanie się do obiadu
12:30 – 13:00 Obiad I danie
13:00 – 14:00 Zabawy integracyjne, 

zorganizowane
14:00 – 14:30 Obiad II danie
14:30 – 14:45 Zabiegi higieniczne
14:45 – 15:45 Zajęcia integracyjne, 

zorganizowane
15:45 – 16:00 Podwieczorek
16:00 – 18:00 Zabawy dowolne według 

zainteresowań 
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